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Монах Харитон
(Евстигнеев Александр Иванович)
Доцент, кандидат физико-математических наук
Приступаем к следующему блоку.
Почему в этой жизни нет жизни?
На основе чего?
На основе модели Феофана Затворника.
Эта идея родилась у него в сравнении с моделью машинки.
Потому, что нам тоже станет ясно, почему наша душа мечется.
Почему наша душа бегает?!
Почему она ищет чего-то?!
Зачем она это делает?!
Давайте читать, почему она это делает.
(Идет продолжение чтения Письма…)
«Если продолжатся наши беседы, со временем подробно выяснится это. Теперь же скажу только, потому нет в этой жизни жизни, что она не все стороны человеческой жизни занимает……..».
Отец Харитон
Три красочки прошу приготовить!
Сторона телесная, или плотская.. Стрелочку раз наверх.
У кого какая краска есть. Можно коричневую, можно темно-синюю.
Тоже хорошо..
Телесная. Это то, что мы будем с вами далее рассматривать на физико-морфологической модели.
Это будет ясно нарисовано. Здесь ясно написано.
Написано, что жизнь наша многосторонняя и многосложная.
Есть сторона телесная (коричневый цвет).
Есть душевная сторона (зелененькая)
Есть духовная (голубенький цвет).
Если не понимать, что человек живет одновременно в трех мирах,
и  даже больше…………….
Проще не сказать – телесная, плотская, душевная и духовная….
(Далее идет чтение Письма. Читает Ирина)
«Каждая имеет свои силы и потребности, и свои способы упражнения их и удовлетворения…………………………………..»
Если удовлетворяется только одна, то это не есть жизнь»..
Отец Харитон
Вот!
«Такая жизнь не жизнь!»
Выделите это пожалуйста!
Объяснение чуть выше.
Вопрос: Красным выделять?!
Ответ: Любым!
Главное нужно это выделить..Что такая жизнь - это не жизнь!
 
Константин Викторович:
Вопрос:
Цвет ложится, чтоб сконцентрировать свое внимание на том или ином действии?
Отец Харитон.
Душу нужно привязать.
Когда душа видит то, что ей нравится , то она будет возвращаться.
Главное душу привязать.
Суть  - главное. Душе нравится, чтоб ее гладили.
Мы все любим, когда  нам льстят.
Откуда это берется?
От души нашей!
Ведь приятно осознавать, что это вот я раскрасил!
Слава Богу! Ты раскрасил! Молодец!
Пусть это будет твое!
Вы же не одну книжечку раскрасите. Поймете, какое это интересное занятие.
(Продолжается чтение Письма.)
«Когда же у него только одна частичка сил, только одна частитичка потребностей, то это как в вашей швейне………………..»
Отец Харитон
Давайте на этом остановимся.
«Таков закон человеческой жизни»
Можно использовать красный, розовый цвета.
Любым цветом.
Этот выше прочитанный абзац, это у нас ответ на вопрос.
«Таков закон человеческой жизни»!
Каков таков?!
От этого цвета вам нужно найти ответ..
«Не живет человек по-человечески, когда в нем не все в движении»
Это ответ на вопрос.
Он выделен у меня фиолетовым цветом.
Потому, что все, что связано с нечеловеческой жизнью, с грехами, страстями, мне нравится выделять  фиолетовым цветом.
Вы можете для себя выделить любым цветом, как хотите.
«Не живет человек по-человечески, когда в нем не все в движении»
Только, на машинке это видно, а в человеческой жизни нет.
Когда мы крутимся, как белка в колесе, в одних и тех же проблемах…..
Главное достать пищу, накормить, напоить, поспать, сходить на работу, чтоб заработать денег. Иногда получить удовольствие, сходить куда-то на увеселение..
И, в этом вся жизнь!!
Куда же это годится?!
Хуже всего, когда в эту орбиту попадает еще «пойти в церковь».
Поэтому, без чтения святых отцов у нас ничего получится.
У меня так. Как вы настроите свою жизнь, так у вас и будет.
Я имею такого собеседника, с которым не только растолковываешь явления жизни.
Когда начинаешь читать и понимать.
Для этого нужно приложить огромные усилия.
Враг начнет выбивать из под рук, из под ног почву.
Не дай Бог, чтоб вы не привязались к нему!
(Читается маленький кусочек Письма…)
«Заняты руки, рот, уши, обаяние, осязание, память, вообраение, фантазия……………..»
Отец Харитон:
Мне очень нравится это выражение!
Зелененькие, барашки выбежали… Лето… Они кувыркаются..
Так человек кувыркается всю жизнь!
Пока он………..
Про барашков читаю, просто плачу……………
Живешь, как барашек на полянке. Радуешься. Все у тебя хорошо.
А, оказывается ты еще и к жизни не приступал.
А, радуешься, как барашек..
Подчеркните. Все хорошо. Молодцы.
Дальше поехали..
(Продолжение чтения Письма)
«Кроме этих сил есть у человека еще три яруса сил……………..»
Отец Харитон:
Представляете, сколько в человеке есть еще не задействованных сил.
А, мы живем и радуемся, как барашки…
Можно я прерву?!
Здесь очень важно. Можно я сам прочту?!
«Судите же теперь. Может ли такая жизнь быть жизнью?»
Этот вопрос у меня выделен тремя цветами.
Тут пошло красным цветом чувство.
«Чувство ваше сказало вам, что нет тут жизни»
Чувство красненьким цветом.
Нет тут жизни – фиолетовым цветом.
Дальше подчеркиваем красным потому, что закон нарушается.
Раз нарушается закон, значит, мы должны это с вами выделить.
«Указываю вам главную причину почему «нет»».
Далее мы с вами выйдем на то,  зачем вообще этот курс написали.
Ради чего мы все это с вами делаем.
Кажется что это вообще не жизнь.
 И, вообще, куда мы с вами попали?
Чем же мы заняты?!
Дальше пойдет ответ.
И, этот абзац до самого конца очень хорошо раскрасьте.
Указываю вам главную причину, почему «нет».
Дальше идет как бы извинение святителя о том, что нельзя все сразу понять.
«Может действие этой причины не так для вас ясна».
Мы и не собираемся все сразу же понять. Он пишет с другой целью и не может нам прямо так сказать об этом.
Мы идем по-тихонечьку в надежде на Бога и, опираясь на святителя..
И, ожидаем не торопясь плодов наших трудов.
Ждем, когда Дух Святой сойдет и объяснит нам все.
«Но, общая мысль не может быть понятою. Подробности же уяснятся со временем».
Далее, приготовьте пожалуйста оранжевый цвет.
Потому, что это тот принципиальный момент, который не ставил не один святой отец.
Когда я впервые увидел его я разрыдался.
Как я не видел его раньше?!
Потому, что постановка вопроса потрясающая.
«Ибо, я имею намерение все достойное истинной жизни…»
Есть слово «достодолжное».
Мы говорили. Мы уже это помечали.
«Ибо, я имею намерение все достодолжное, или достойное истинной жизни.»
Тут, я вот так все выделил зелененьким.
Достойно истинной жизни это современный вариант «достодолжной».
При чтении с близкими, читайте современный вариант.
Хотя старый вариант «достодолжное» многим тоже нравится.
Учитывая модель Феофана Затворника, я вам предлагаю именно вариант «достойна истинной жизни».
Далее, «выводить из устройства человеческого естества».
Далее, «жить нам надобно так, как Бог создал нас».
Это все оранжевый цвет.
Принципиальный момент!
«Жить нам надобно так, как Бог создал нас»
Нельзя этот момент не знать!
Нельзя этот момент не выделить!
Братья и сестры!
Мы с вами еще пока как бы притираемся.
Мне как преподавателю нужно видеть ваши возможности.
Вам нужно видеть свои таланты.
Ваши таланты раскроются в любом случае.
У вас должно быть, прежде всего, доверие.
Это так же как в семье. Сошлись двое и доверяют друг другу.
Как у Бога.
Когда, Филипп, спросил: «Покажи мне Отца и будет с нас».
Господь ответил ему: «Филипп! Филипп! Сколько ты со мной, и ужели ты не понял, что Отец во мне и Я в Отце?».
Пока мы не поймем то, как входить в Бога…………
Нас тоже невозможно насильно затянуть…………..
Он уже здесь.
Мы говорили об этом в начале.
«Мы в Боге живем и с Богом живем».
И, не понимаем этого!?
Это растолкование и этот метод работы приучит нас к радости.
Ибо Бог радостно творит.
Вот и Серафим Саровский говорит, и Феофан Затворник говорит об этом.
И, все святые говорят нам об этом.
Они же радовались жизни.
И, мы будем радоваться жизни.
В самых простых вещах.
Поэтому, когда нас начнет радовать простая вот такая раскраска, то душа наша поймет то, где ее мир находится.
Мир нашей души не в буквах и словах.
Мир нашей души в Духе , который даруется нам через святителя Феофана.
Итак, мы с вами остановились на последнем абзаце принципиальной той мысли «почему в этой жизни нет жизни».
Святитель Феофан говорит нам о том, как мы должны жить.
«Жить нам надобно так, как Господь создал нас».
Выделите это, пожалуйста, оранжевым цветом.
«А, когда кто не живет так, то смело можно говорить, что он вообще не живет»
У меня эта фраза выделена сиреневым цветом.
Вокруг я обрисовал зелененьким. Потому что жизнь вокруг нас кружится, а я живу так, как я хочу.
Можно это выделить и фиолетовым цветом.
По любому
Но, главное выделить том момент что, когда «кто не живет так, то он не живет вообще».
Вот, почему нет жизни вокруг нас.
Кто живет по Божьим законам?!!
Единицы!
Даже в Православной Церкви.
Дорогие братья и сестры!
Мы с вами приступаем к тяжелейшему для понимания и нашей работы окончанию первой темы.
Как наша первая тема называется?
Жизнь человека истинная и ложная.
Почему она ложная мы с вами уже разобрали.
Закон Божьего творения Божие творение нарушает.
Оно из себя детали повыбрасывало, и хочет изображать, то что это есть Божье устроение.
Я, имею ввиду, что значит детали повыбрасывало?
Это как швейная машинка.
Гайки не хватает. То, и это, все сломано.
Все разобрано. А, машинка говорит, что она машинка.
Какая же она машинка, если она не нужна?
Мы ее на мусор выбросили.
Но, себя же не выбросишь на мусор?
А, тебя ни с детства нигде не учили тому, как ты устроен.
Мы с вами только прочитали в третьем письме о том, что «жить нам надобно так, как Бог создал нас».
Где вы это слышите?!
При всем притом, мы и Богослужение посещаем……………
Я был просто потрясен!
Я ученый. Я академический ученый.
Все прошел, что только можно.
Почему я в физику пошел.
Потому, что я был уверен, что истина в физике.
Ну, а где же она еще может быть?!
А, когда истина сама открылась, то я был потрясен.
Это, когда один раз.
А, когда это еще прочитал что «жить нам надобно так, как Господь создал нас», тогда до меня дошло, что меня дурачили всю жизнь.
Натурально дурачили!
Почему наш курс так четко называется?
Курс для тех, кого сотворил Бог Троица.
А, те, которые инопланетяне, которые от обезьян произошли и т.д.
С ними и разговаривать невозможно.
Они начинают спорить.
Вот, к примеру, спор о Матильде.
Его могли создать только нравственные уроды!
Они не понимают того, что они уроды.
Они творческие уроды.
Как ты уроду докажешь, что ты кривой и косой?!
То, что ты все переврал?
Никак не докажешь!
Он этого не видит. Ему все хорошо.
Денежки заплатили полтора миллиарда, и ладно..
Как можно с такими?!
Их можно только отсечь.
И, все.
Другого нет пути.
Потому, мы наш курс четко назвали – «Курс для тех кого сотворил Бог Троица».
Потому, мы здесь прочитали, что «жить нам надобно так, как Бог создал нас».
«И, кто не живет так, то смело можно сказать, что он не живет вообще».
Далее читать сложно.
Почему?
Феофан Затворник приводит святых отцов.
Он приводит к этой мысли….
Я предлагаю вам взять методическую разработку.
Мы прочтем то, что мы хотим прочитать и о чем конкретно.
Потом необходимо нам все это найти.
Только после этого вернуться, и прочитать более-менее, цельно.
Здесь очень много страниц.
Много определений.
Вот, например такое определение, что «мы – образ Божий».
И, это письмо невозможно понять без Антропологической модели.
В этом письме у нас все и сошьется.
Почему человек имея образ Божий.. (Господь же ничего не забирал)…не видит этот образ?!
Почему человек считает нормальным свое уродство?
Мы к этому подошли.
Это принципиальные моменты наших занятий.
Если мы их с вами осилим, то пойдем дальше.
Тогда нам будет с вами немного легче.
Сейчас мы с вами как будто бы забрались на вершину, и нам не хватает кислорода.
Мы должны найти этот кислород и его осмыслить.
Итак, Письмо 4
Посмотрите пожалуйста на разработки.
Те, кто с нами занимается дистанционно через компьютер, то вам придется немного попыхтеть.
То же распечатать, то же почитать, и тоже немного пораскрашивать.
Потому, что текст очень тяжелый.
Письмо 4
«Светская жизнь отнимает свободу и навязывает лицемерие»
Это у нас первый блок.
В первом блоке 17 вопросов.
Пока мы их оставим.
Второй блок.
«О чадах мира сего».
Здесь начинается с вопроса Макария Великого.
С чем сравнивает Макарий Великий «чад мира сего»?
Здесь у нас вопросов 11.
Третий блок.
«Голод, жажда и духовная слепота у людей живущих по духу мира»
Когда мы это поймем, мы поймем, что делает Поклонская (ей великий поклон), что она встала, и на смерть стоит против таких, как Матильда.
Да, слепой человек, горбатый, кривой.
А, считает, что он эталон творчества.
Почему?!
Да, он просто голодный, слепой..
Ну, и т.д.
Все недостатки урода на этом человеке отмечены.
Это наш блок 3-й.
Он имеет тоже 17 вопросов.
Вот, видите, как много всего?
Как можно бегло и за одну минуту все это прочитать?
Это невозможно.
Четвертый блок.
«Дух падшего человека – эгоизм».
Он удовлетворил своим желаниям, своим уродским потребностям, а все остальное «не расти!».
Вы же вот посмотрите, геи.
Они ожесточенно отстаивают то, что им хочется.
Разве это не эгоисты?
Они готовы топтать все и вся.
Даже основы жизни человеческой.
Только так, как они хотят.
Там даже не об удовольствиях идет речь.
Речь идет о том, что «так, как они хотят».
Вот , это показывает святитель Феофан.
Они по-другому жить не умеют.
Потому, что у них все изуродовано.
Дальше.
Эгоизм.
Следующий блок.
Что же нам делать бедным?
Вот, этот блок называется так, «как нам выжить в этом мире».
Предлагаю ответить на последний самый маленький вопрос.
Поэтому, все характеристики этих уродств мы оставляем.
И, начинаем с того, «Как, жить в этом мире?».
Первый вопрос здесь такой: 
«Как характеризует святитель свой приговор светской жизни?».
Это последний абзац.
Его можно выделить.
У меня, видите, как раскрашено многосложно?
Здесь важнейшие характеристики.
Первый вопрос.
Он написан, как бы, между прочим.
(Текст письма читается)
«Пересмотрев написанное, вижу, что это я очень грубо произнес суд над светской жизнью».
Он опять над светской жизнью модель нам представляет.
Он не стал в этих … разираться.
Он сразу приводит нам Макария Великого.
И, все сразу же встает на свои места.
Это отдельный разговор.
Почему?
Я хочу связать его с 16 Псалмом.
Там именно дано определение того, кто такие «люди мира сего».
Это определение единственное в Священном Писании.
Очень важно.
Отметьте у себя в тетради!
Итак.
(Читается текст Письма).
«Пересмотрев написанное, вижу , что это я очень грубо произнес суд над светской жизнью, но не беру слова назад…………………….
……………….. Но, ожидаю от вас вопрос: «Как же быть?»»
И, все мы задаем этот вопрос.
Так, как мир, в котором мы живем, это даже уже не ад.
Это хуже. 
Но, мы то с вами еще живые.
Мы хотим сохранить ……
Но, нам просто этого не дают сделать.
Нас душат, чтоб не дай Бог, чтоб «как Бог создал нас».
Почему?
«Итак. Продолжаю ожидать от вас  вопрос: «Как же быть?».
Это и будем решать на протяжении всей нашей переписки.
Теперь же скажу……………………………………………».
Вот, это теперь уже начнем выделять.
«Только совсем вам отставать от всех конечно нельзя»
Мы же не монахи!
Кто не монах.
А, кто и монах…………….
Вот, сейчас меня упрекают в том, почему я не в монастыре.
А, кто это будет читать?
Вот, если мне Бог открыл, я же не буду читать четырем стенам?!
Мне такое вот, дали послушание.
Игнатия Брянчанинова возьмите к примеру.
Его творчество, почему состоялось?
Потому, что он считал себя призванным.
Его никто ни благословлял.
Да. Святитель Феофан счастливейшую жизнь прожил потому, что он был из рода священнического.
И, сам понял, что свою ученость он должен поставить на службу Богу.
И, сам выбрал себе путь затвора.
Но, в затворе он каждый день писал от 20 до 40 Писем.
Как биографы говорят.
Значит, он просто не мог перемещаться технически.
Сейчас такие возможности есть.
Поэтому, упрек о том, как сейчас живет монах в этом мире, совсем неуместен.
Он может исходить и прозвучать только от человека гордого и очень эгоистичного, который якобы знает то, как монах должен жить.
Где сейчас должен монах быть?
В коровник забиться и, там, в навозе сидеть.
«Вот, это хороший монах!».
«А, вот тот, который Божие поручение несет, тот вообще не монах».
Так, что давайте дальше читать..
(Продолжается чтение Письма)
«Только отстать вам от всех, конечно же, нельзя. Но, сколько можно отнекивайтесь входить в круг этой светской жизни. А, когда втянут вас против воли……..».
Пока выделите это одним цветом.
А, вот что делать, когда втянут?
Дальше идет выделение другим цветом. У меня выделено красным.
Это касается сердца.
«Держите себя так, как если бы вас там не было. Видя, не видьте, слыша, не слышьте. Видимое, пусть, проходит мимо глаз, слышимое мимо ушей. Внешне действуйте, как и все….будто бы на распашку. И, только сердце свое берегите от сочувствия и увлечений».
Дальше у меня сердечки стоят.
В этом главное!
Сердце берегите!
Без подчеркивания здесь не обойтись.
Потому, что это принципиальный закон.
« Внешне действуйте, как и все, будто нараспашку, но сердце свое берегите от сочувствий и увлечений. В этом главное: сердце... берегите - и будете там только телом, а не душою, верно исполняя заповедь апостола: да будут требующий мира... яко не требующе (1 Кор. 7, 31).
Мир здесь то же значит, что у нас свет и светская жизнь. Вы будете требующая мира, то есть имеющая нужду соприкасаться светской жизни; но когда будете держать вдали от всего свое сердце, то будете яко не требующая такой жизни, то есть не по сочувствию и желанию в ней участвующая, а вынуждаема будучи настоящим своим положением».
     Вот это выделите обязательно, разрисуйте, покажите.
Сначала вам это все будет даже неприятно читать.
Потому, что мы не так живем.
Нас вынуждали, и нас учили всем помогать, всем, все, вся……
Когда вы подниметесь чуть выше на духовную стезю, то вы поймете, что это все надо делать, но немножко по-другому.
Мы немного задели в стихотворной форме 6 Урок: «Я и мелодия».
Как впустишь в душу музыку, так ты и погиб.
Как, впустишь в душу сочувствие, смотрите дальше на свое сердце, что с ним будет..
Этот закон будет повторен в наших Уроках в 9 Письме.
Да. Его нужно будет принять.
Дорогие братья и сестры!
Блок «люди мира сего» мы немного расширим.
Потому, что больно смотреть на то, когда даже православные люди забывая, не понимая, что «люди мира сего» это не  кино, которых разметает ветром, и которые начинают завидовать преуспевающим.
Эту тему я предлагаю рассмотреть отдельным уроком.
Сейчас обязательно надо сказать, что человек сочувствующий этому миру никогда не сможет стяжать Благодать.
Он сам себя отрезает.
Мы будем об этом читать у Феофана Затворника чуть позже.
Можно сказать уже на этом уроке, что человек, неправильно относящийся в этом мире.
Поэтому, он живет неправильно, и думает неправильно.
Нужно ли желать успеха в этом мире?
Не нужно!
Почему?
Потому, что Господь сам тебя поставит  на то место, где
ты должен будешь быть успешен в этом мире.
А, что же тебе нужно желать?
Единственно, что можно сделать!
Это угодить Богу.
И, когда Господь тебя поставит на это место, то нужно стоять до конца.
Примеры мы не будем приводить, потому, что их очень много.
И, их слишком мало.
Вот, к примеру выдающийся артист, а человек православный.
Он хочет уйти, а духовник ему говорит, «Нельзя!».
Ведь раз Господь тебя поставил на это место, значит так и надо.
Ведь Господь всех нас хочет спасти.
Поэтому этот мир косой, кривой, не так идущий.
Бог все равно спасает не всех вместе, а каждого в отдельности.
Мы создаем эту гигантскую цивилизацию все вместе.
И, все это сгорит.
Даже не в мгновение ока.
Это сгорит все гораздо быстрее.
Я физик, поэтому мне гораздо легче все это понять.
Вот, например модель электрона, который вращается вокруг ядра.
В начале 20-го века  это были только гипотезы.
Теории есть. Но, что поражает.
С какой точностью выполняется движение электрона по орбите.
Так, если об этой модели говорить.
Теперь представьте себе, если Господь чуть-чуть что-то повернул.
Это же было в Потопе.
Откуда столько воды?
Все вершины гор были покрыты водой.
Какой же был уровень воды в океане?
При этом как же интересно!
Рыбы живы остались!
Ноев Ковчег вознесся.
Вся цивилизация..
Господь никого не убивал.
Представьте , что было на Ноевом Ковчеге.
Почему Господь сам закрыл дверь Ноева Ковчега?
Сколько там людей было? Сколько там человек было, которые облепили этот сундук деревянный?
Над которым, смеялись 120 лет.
Вот, и мы все строим, строим..
Что-то создаем..
А, ради чего!?
Ради того, чтоб лучше жить, получать больше удовольствия.
Как у барашков на зеленой полянке!
Порезвиться. Покружиться. Вот, и все.
Вот тебе и вся человеческая жизнь.
Разве так можно?!
А, если мы еще и завидуем таким успешным?
Далее на уроках мы разберем этот вопрос более тщательно на основе Псалмов.
В Псалмах все это отражено.
Если, человек завидует «людям мира сего», то он сам становится гораздо хуже.
Есть такая пословица:
«Не тот дурак, который на крыше сидел, а тот, кто ему помогал».
Человек неправильно живущий за себя за все ответит, а человек ему завидующий….
Это во-первых нарушение 10-й заповеди Ветхого Завета, а во вторых это непонимание того, что любое преуспевание оно возможно только в Боге и с Богом.
Есть такие хорошие стихи, которые я перефразировал.
«Живи, как знаешь мир во всем любя
Благословляя солнцепек и за день
Но, отходя ко сну спроси себя,
Чем Бога ты смог порадовать за день».
Вот, если у человека нет такого желания , Бога порадовать, тогда все то , что он доставляет ближнему, может послужить  ему не во Спасение, а в пагубу.
Песня «Азука».
Исполняет Лариса Крючек.

