
Урок 17
Кулишов Константин Викторович: 
Христос Воскресе!
Дорогие братья и сестры!
Мы вас приветствуем на Курсе для тех, кого сотворил Бог Троица, что есть Антропология.
Мы с вами продолжаем чтение и работу по книге Феофана Затворника «Что есть духовная жизнь и как на нее настроиться».
Мы будем читать.
К нам присоединилась Татьяна.
Это человек, который дистанционно изучает Курс.
Этот человек живет в Кирове.
Сегодня мы будем читать разными голосами, в разных ритмах.
Каждый из нас будет прислушиваться к своему голосу.
Каждый будет воспринимать голос того человека, который рядом прочитывает.
Как наш дух это воспримет, мы узнаем в процессе обучения.
Еще раз повторимся, что этот курс личностно ориентирован.
И, нам необходимо заниматься им постоянно.
Нам необходимо вчитываться и стараться осознать то, чем мы пытаемся заниматься.
Итак, мы приступаем к Курсу и приглашаем ведущего курса
Отца Харитона.
Монах Харитон
Евстигнеев  Александр Иванович
Доцент, кандидат физико-математических наук.
Братья и сестры!
Здравствуйте!
Неизреченной милостью Божией мы с вами продолжаем наши занятия.
Перед каждым занятием мы слышали вступительное слово Константина Викторовича, нашего организатора, который не устает нас призывать к радости сотворчества с Богом.
На примере каждого из нас, как сказал Константин Викторович в одном из вступительных слов.
Он сказал, что наш Курс личностный, личностно ориентирован.
Если вам нужен этот курс, если вы видите продвижение ко Господу, то следовательно это дорога ваша.
Если же вы будете смотреть то направо, то налево..
А, что там делается, у кого-то вы ориентированы не правильно.
Поэтому, давайте будем смотреть так…
На каждом уроке у нас не 20-30 человек, хотя мы могли бы пригласить и больше.
Но, именно такая камерная обстановка дает нам возможность заглянуть во внутрь каждого, во внутрь себя.
Поэтому, слава Богу, что Константин Викторович тянет на себе этот труд.
Вот, Ирочка, его помощница..
И, все остальные, которые приходят и участвуют на одном-двух уроках.
Вопрос в том, что одни и те же люди.
Почему?
Другого подхода у нас нет.
У нас подход личностный.
Раз личностный подход, значит, вопрос состоит в том, чтоб посмотреть вовнутрь себя.
Дорогие братья и сестры!
Мы с вами в начале каждого урока стараемся Азбуку повторять.
Сегодня у нас очередь Константина Викторовича.
Так, что давайте руководите нами, а мы все остальные будем за вами повторять.
Еще раз повторю тем, которые не успели выучить. Не стесняйтесь подсматривать.
Вопрос подсматривать и читать это разные вещи.
Положите просто на стол и смотрите, если забудете.
Начинаем урок.
Константин Викторович!
Вам слово!
(Хором читается Азбука)
Спаси Господи!
Вот, так по тихонечку будем  продвигаться с вами.
Нужно повторить, и повторить многократно, что цель наших уроков это звучание Азбуки, как эталон для отработки своего собственного голоса.
Это отразится и на наших молитвах.
Наши молитвы будут звучать по церковно-славянскому.
Следующее письмо у нас с вами будет Письмо 7.
Перед каждым письмом мы будем немножечко своими руками строить то, что мы называем физико-морфологической моделью.
Мы с вами уже однажды сделали такую гармошку на четыре закладочки.
У вас есть она.
Есть у вас и распечатка физико-морфологической модели.
Она уже готовая.
Сейчас мы с вами посмотрим слово «физис».
Где же он написан?
Вот мы провели первое небо. Второе небо. Третье небо.
Среднию  линию провели.
У нас между этими небесами есть как раз тот самый «физис».
Понятно то, что ангельский мир святоносный.
В нем свет это наш дух.
Под ангельским миром, которые Богу служат, есть еще другой мир падших духов.
Пометим зелененьким.
И, физика, которая отражает это пространство, оно описано в 13 Письме.
Здесь Феофан Затворник пишет интересные слова.
«Если вы не забыли, когда-то я заводил с вами речь о некоей тонкой-претонкой стихии, которая тоньше света. Зовут ее эфир».
Обозначьте это зелененьким цветом, чтоб было легче искать.
«И пусть: не в имени дело, а в признании, что она есть. Я признаю, что такая тончайшая стихия есть, все проникает и всюду проходит, служа последней гранью вещественного бытия. Полагаю при сем, что в этой стихии витают все блаженные духи – Ангелы и святые Божии, – сами будучи облечены в некую одежду из этой же стихии».
Это, пожалуйста, выделите.
Это природа той субстанции о которой пишет святитель Феофан.
Второе Небо. Второй день творения мира.
Выделено зеленым цветом в нашем листе свернутым гармошкой.
Здесь летают души святых, или наши души.
Какие именно души мы разберем немного позже.
Остается плоть.
Вещество, о котором говорится в Письме 5.
Мы читали о том, какие органы принадлежат нашей плоти.
Итак, у нас три стихии, которые мы должны с вами совместить, и которые должны иметь постоянно у себя на виду.
Записали?
Это было наше предварительное замечание.
Мы должны научиться нашу физико-морфологическую модель на основе нашего прочтения  аналитической модели Феофана Затворника строить сами.
Никто за нас не построит.
Никто за нас этого не сделает.
Мы должны осознать то, что мы не выдумали ничего.
Мы с вами нарисовали то, что вычитали.
Я хотел, чтоб мы с вами сегодня это понимание усвоили.
Константин Викторович:
Мы должны понять, что в процессе нашей работы формируется ориентированная на нас работа этого курса.
Отец Харитон:
Да. Иначе и быть не может.
Нельзя где-то и когда-то получить задание и дома выполнить.
Нет.
Все происходит вот в этот момент, когда мы проводим с вами урок.
Мы можем закреплять, можем повторять.
Но, раз вы научились небеса первое, второе и третье отмечать, то теперь нам нужно с вами узнать какая же материя ангельская, какая материя поднебесная, или второе небо.
И, какая материя наше плотное естество, которое сейчас здесь сидит.
Что еще, мы будем двигаться дальше по чуть-чуть.
Константин Викторович:
Мы остановимся на правилах, которые нам нужно изучать, а все остальное работает над нашей душой.
Отец Харитон:
Да. Эта работа подразумевает еще и самостоятельную работу, когда ты в тишине, никто тебе не мешает.
И, у тебя это закрепляется уже на уровне духовном.
Это все этапы осознанного чтения.
Время изменится. Наше сознание идет за временем.
У Бога все иначе.
Книга «Что есть духовная жизнь и как на нее настроиться» святителя Феофана Затворника, это описательная модель.
Схема – это модель физико-морфологическая.
«Физис» – это природа.
Морфология – это структура.
Мы говорили о том, что подражаем тем обстоятельствам в которых мы себя видим.
Сразу скажу, что у Бога все не то.
То, как мы имеем дверь и окна.
Так, мы знаем, куда нам двигаться.
Двигаться нам нужно в правильном направлении.
Потому, что это все совпадает с описательной моделью святителя Феофана.
Вот, так каждый раз будем тихонько повторять и модель разжевывать.
Узнав по книге, и спроектировав это на физико-морфологическую модель, мы можем теперь приступить к описанию.
Мы с вами  прошли Письмо 5.
Смотрим по схеме физико-морфологической модели:
Это плоть.
Вещество.
Об этом веществе уже говорили.
Здесь, органы чувств, связывают нас с внешним миром.
Далее.
Эфир пронизывает все наши клеточки.
Для эфира нет этой стены, нет этих дверей.
Потому, Христос и «вошел дверью затворенный».
Он наверняка умел Себя собирать и разбирать.
Как это происходит, мы говорим с вами чисто модельно.
Говорим, что это возможно.
Как это происходит физически нам с вами не нужно знать.
В большом знании, как говорят много печали.
Да, эфир может проходить. Душа может проходить.
Они могут проходить сквозь любые материально видимые преграды.
Я предлагаю продвигаться нам дальше.
И, от мыслительной стороны души, о которой мы прочитали с вами в Письме 6.
Мы еще будем об этом говорить.
Это крайне важно осмысленно понимать, что «душа у нас приснодвижна и на одном стоять не может».
Мы с вами раскрашиваем, задаем вопросы.
Мы душу свою привязываем к тексту.
Тогда мы уже иначе относимся к тексту, и текст, становится наш.
Так, как на первом уроке нам читал Константин Викторович слова Игнатия Брянчанинова:
«Усвой мысли и дух святых отцов»
Чем мы с вами и занимаемся.
Предлагаю начать читать седьмое Письмо.
Начнем его разукрашивать, подчеркивать.
Ну, что?
Готовы читать?
Вот, здесь есть вопросы:
Состав естества человека.
Плоть.
Душа. 
Письмо 5 – 7.
Здесь вопросы к каждому блоку.
Эти вопросы надо тоже раскрашивать, чтоб они у нас оживали.
Письмо 7.
Вопросы для углубленного изучения текста.
Вторая способность души. Воля.
Нашли?
Давайте теперь приступим к чтению.
Константин Викторович:
«Желательная сторона. Действующая здесь сила есть воля, которая волит - желает приобресть, употребить или сделать, что находит полезным для себя, или нужным, или приятным, и не волит - не желает противного тому. Волнения воли требуют соответственного дела, потому воля прямее есть деятельная сила, которой существенная потребность - жить и действовать».
Отец Харитон:
Прошу вас выделить два термина – «деятельная сила» и «потребность».
Откуда она взялась -  «деятельная сила»?!
А, Господь нам ее вложил.
Как она называется? 
Воля!
Потребность этой силы жить и действовать
Чтоб мы это с вами лучше запомнили лучше это выделить.
У меня получилось розовый цвет.
Одной раскраской и книжкой мы с вами не отделаемся.
Нам придется ее переиздавать и давать рекомендации.
Это десятки лет работы.
Ответы будут заранее готовится душой.
Она будет видеть их в цвете раскрасок.
И, попав в жизненную ситуацию, она будет отвечать себе так, как об этом говорит Феофан Затворник.
Соль всего, что мы имеем сборник, который нам всегда подскажет, как нужно себя вести.
Мы можем не все запомнить
Да, никто никогда имея сложную технику, не пытается запомнить ее конструкцию.
Зачем ее запоминать, нашу конструкцию жизни?
Ее можно раскрасить.
Ее можно нарисовать и еще передать своим деткам.
Всем тем, кого вы знаете.
Потому, что если вы не делитесь, то и с вами Бог не будет делиться.
А, ведь наша цель это стяжание Благодати.
Следовательно, мы должны с кем-то делиться.
Константин Викторович:
«Она держит в своем заведовании все силы души и тела и все подручные способы, которые все и пускает в ход, когда нужно. В основе ее лежит ревность, или ретивость,- жажда дела, а возбудителями стоят при ней - приятное, полезное и нужное, которых когда нет, ревность спит и деятельные силы теряют напряжение, опускаются. Они поддерживают желание, а желание разжигает ревность».
Отец Харитон:
Спасибо!
Выделите, пожалуйста.
Если, вы не знаете, то возьмите, пожалуйста, карандашик.
Потом, резинкой можно будет стереть.
Вы знаете, что в этом месте вам нужно  будет какой то цвет употребить.
Итак.
Первый блок.
Разумная и деятельная сила.
Дальше читаем..
Жажда дела.
Читаем далее…
Ход раскрытия сей стороны душевной таков. В душе и теле есть потребности, к которым привились и потребности житейские – семейные и общественные. Эти потребности сами по себе не дают определенного желания, а только нудят искать им удовлетворения. Когда удовлетворение потребности тем или другим способом дано однажды, то после того, вместе с пробуждением потребности,
рождается и желание того, чем удовлетворена уже была потребность. Желание всегда имеет определенный предмет, удовлетворяющий потребность.
Остановитесь, пожалуйста.
Здесь определение.
Что такое желание?
Ж Желание всегда имеет определенный предмет, удовлетворяющий потребность.ел удовлетворяющий потребность.
Вот, например нам хочется воды.
А, потом мы видим, что из этой воды человек выдумывает.
Желание всегда имеет определенный предмет удовлетворяющий потребность.
Это все подчеркнули.
Это есть определение.
 
Читаем далее..
«Иная потребность разнообразно была удовлетворена, потому с пробуждением ее рождаются и разные желания: то того, то другого, то третьего предмета, могущего удовлетворить потребность. В раскрывшейся жизни человека потребностей за желаниями не видно. Роятся в душе только сии последние и требуют удовлетворения, будто сами для себя».
Главное здесь на определении то, что потребность имеет определенный предмет, удовлетворяющий эти потребности.
И, однажды,  будучи исполненным, у человека образуется навык.
Что же делать с этими навыками, этими желаниями?
Читаем дальше..
«Что делать душе с сими желаниями? Ей предлежит выбор, какому предмету из возжеланных дать предпочтение. По выборе происходит решение – сделать, или достать, или употребить избранное. По решении делается подбор средств и определяется способ и порядок исполнения. За этим следует, наконец, дело в свое время и в своем месте. Всякое, даже самое маленькое дельце идет сим порядком. Это можете вы проверить на каком-либо своем деле. По навыку иногда все эти действия совершаются мгновенно, и за желанием тотчас следует дело. Выбор, решение и средства берутся тогда из прежних дел и особого производства не требуют».
Здесь поставим точку.
Сделаем остановку.
Прочитаем этот абзац. Расставим цифры.
У нас идет определение:
1.    Иная потребность разнообразно была удовлетворена».
Потребность простая. Стакан воды.
На примере воды разберем далее.
Тут цифра один стоит.
«Разнообразно была удовлетворена».
2.«Потому с пробуждением ее рождаются и разные желания: то того, то другого, то третьего предмета»…
Это важно родителям знать.
Потому, что детишки так себя ведут..
То, ему сок дай, то кока-колу дай..
То, ему еще что-нибудь дай..
А, почему?
Он не понимает того, чем он занят.
Дальше смотрим.
Что делать душе с этими желаниями?
Душе предстоит выбор.
3.«Ей предлежит выбор, какому предмету из возжеланных дать предпочтение».
Дальше четвертое.
4. «По выборе происходит решение – сделать, или достать, или употребить избранное».
  5. «По решении делается подбор средств и определяется способ и порядок исполнения. За этим следует, наконец, дело в свое время и в своем месте».
Цифра пять.
Определяется способ и порядок исполнения.
За этим уже дело следует.
6. «За этим следует, наконец, дело в свое время и в своем месте.
Всякое, даже самое маленькое дельце идет сим порядком. Это можете вы проверить на каком-либо своем деле. По навыку иногда все эти действия совершаются мгновенно, и за желанием тотчас следует дело.
 Выбор, решение и средства берутся тогда из прежних дел и особого производства не требуют».
Читаем далее..
«В пожившем человеке все почти делается по навыку. Редко случается какое-либо предприятие или начинание, выходящее из обычного порядка дел и знаний. Так уж бывает, что сложившаяся жизнь требует соответственных себе дел. Как они повторяются часто, то естественно обращаются в навык, нрав, правило жизни и характер».
Простите, Христа ради!
Смотрите сколько терминов!
Нрав, навык, правило жизни, характер…
Характер…
Что такое характер?!
Вот, мы задаем с вами вопрос.
И, нам отвечает святитель Феофан Затворник то, как он образуется в человека.
О характере место особо подчеркните.
Это определение того, как характер становится в человеке.
Что?! Человек родился с таким характером?
Нет!!
Не родился с таким!
Человек характер свой формирует в процессе жизни.
Читаем далее..
«Из совокупности всех такого рода навыков, правил и порядков устанавливается образ жизни известного лица, как из совокупности установившихся понятий составляется образ его мыслей и воззрений».
Секундочку.
Вот это сравнение.
Это уже к 6 Письму…
[bookmark: _GoBack]…Как из совокупности навыков, правил и порядков составляется образ его мыслей и воззрений.
 У  меня образ мыслей помечено темно-синим цветом.
Это отдельно.
Здесь сравнивается образ жизни с образом мышления.
Читаем далее.
«Зная чей-либо образ жизни, можно угадывать, что думает он в то или другое время и как поступит он в известных обстоятельствах».
Вот видете?
Человек поживший действует одинаково.. Гадалки на этом действуют, используют это..
Спасибо!
Дальше..
«Заправителем деятельной жизни поставлено благоразумие, которое есть тот же рассудок, только состоящий на службе у воли. В мысленной области рассудок решает, как что есть из существующего, а в желательной и деятельной – определяет, как что делать должно, чтоб верно было достигаемо то, что законно возжелано».
«Законно возжелано..»этоотдельного комментария требует.
Что значит «законно возжелано»?!
Без мечтаний и болезни души о законе трудно говорить.
Когда мы прочитаем с вами о болезни воли, тогда мы с вами увидем то, что является законным.
Дальше, пожалуйста.
«Когда навыкнет он определять это как следует, так что человек дела свои ведет всегда или большею частию с успехом, тогда ему справедливо приписывается благоразумие – уменье с успехом вести дела, верно соображая средства с целями и дела с внешними обстоятельствами.
Благоразумие тоже следовало бы выделить.
«Когда навыкнет он определять это как следует, так что человек дела свои ведет всегда или большею частию с успехом»..
Вот оно!
Что такое успешный человек и что такое благоразумие.
«Из сказанного Вам нетрудно будет вывесть заключение о естественно-законной деятельности воли, которая, как видите, есть госпожа всех наших сил и всей жизни. Ее дело определять образ, способ и меру удовлетворения желаний, порождаемых потребностями или их заменивших, чтоб жизнь текла достодолжно, доставляя покой и радость живущему. Есть у нас, как поминалось, потребности и желания – душевные, телесные, житейские и общественные. Не у всех они одинаково проявляются, потому что не у всех одинаково слагается жизнь, а у одного так, у другого иначе. Дело человека определить, как в своем положении может и должен он удовлетворять свои потребности и желания, приладить подходящие к тому способы и вести по тому свою жизнь. 
Вести здравомысленно по установившейся норме свою жизнь со всеми делами ее и начинаниями – се есть задача желательной или деятельной стороны нашей жизни».
 
Спасибо!
Из сказанного подчеркните последнее предложение.
Потому, что это есть правило.
Это нам знать и употреблять достодолжно.
Мы с вами уже говорили об этом слове «достодолжно».
Это слово «достодолжно» значит достойно истинной жизни.
А, так как мы с вами в первой теме разобрали, что есть жизнь истинная, а что есть  ложная, то этот модельный термин будет у нас выплывать постоянно.
Хорошо. Спасибо. Подчеркиваем.
Передаем слово следующему чтецу.
«Так бы следовало. Но вникните и рассмотрите, что бывает.
В мысленной стороне у нас бывает смятение, рассеяние и блуждание мыслей, а в желательной – непостоянство, беспорядочность и своенравие желаний, а за ними и дел. Сколько времени проходит у нас в без-делии и пустоделии: шатаемся туда и сюда, сами не знаем для чего; делаем и переделываем, не умея дать здравого в том отчета; идут у нас начинание за начинанием и дело за делом, но из всего выходит только толкотня – суета. Зарождаются желания – и ничего с ними не поделаешь: давай и давай. И добро бы это однажды так, а то почти что ни час. Отчего это? Расплылась госпожа наша – воля».
Мне очень нравятся эти слова!!!
«Расплылась госпожа наша – воля»!!!
«Посмотрите еще, сколько у нас есть пришлых возбудителей желаний: гнев, ненависть, зависть, скупость, тщеславие, гордость и подобные. Источником желаний должны быть естественные потребности сложившейся жизни семейной и общественной, а в этих всех что есть естественного? Они только расстраивают естество и все порядки жизни. Откуда же это варварское нашествие? Оставлю это Вам на рассуждение, а сам поспешу к концу».
Вот, такое Письмецо 7-ое!
«Расплылась госпожа наша – воля»!!!
То, стоит, не зная с чего начать..
Кружит, кружит и не знает чем закончить..
Понаблюдаем каждый за собой.
Тогда, начнем впитывать текст и исполнять своей жизнью.
Увидим, на сколько, он нам полезен и необходим.
Вот.
Семь писем мы с вами уже одолели.
Мы проскочили вопросный блок.
Потому, что Письмо это достаточно простое.
Эти вопросы нужно будет осмыслить, прочитать..
Прочитывать нужно будет уже с вопросами.
Думаю, что вы это сделаете самостоятельно.
Старайтесь это делать и перечитывать все то, что мы с вами здесь проходим эскизно.
А, вы дома прорисовываете все, как следует в своей душе.
На этом мы с вами прощаемся.
Благодарю вас за участие.
До следующего Урока.
Храни вас Господь!
Ангела Хранителя!
(Звучит песня «Азбука»).
Исполняет Лариса Крючек.
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