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Звучит АЗБУКА. Поёт Лариса Крючек. 
Заставка:
МЫ В БОГЕ ЖИВЁМ И БОГОМ ЖИВЁМ,
КАК ВОЗДУХОМ ДЫШИМ, КАК ВОДУ МЫ ПЬЁМ.
ТАК МИР ПОСТИГАЕМ И СМЫСЛ БЫТИЯ.
             ЗА БОГОМ ИДЁМ МЫ, МОЛИТВУ ТВОРЯ.
Производство студии БФ «ЧИСТОЕ СЕРДЦЕ» 
при содействии БФ «ФЕОДОРА БОЛГАРСКОГО»
КУРС ДЛЯ ТЕХ, КОГО СОТВОРИЛ ТВОРЕЦ БОГ ТРОИЦА
По трудам святителя Феофана Затворника
Церковнославянская АЗБУКА
Ведущий КУРСА доцент, кандидат физико-математических наук
ЕВСТИГНЕЕВ АЛЕКСАНДР ИВАНОВИЧ (монах ХАРИТОН)
ОТКРЫТЫЙ УРОК 5
Звучит звонок. Начинается урок.
Кулишов Константин Викторович
Директор Фонда «Чистое сердце»
Христос Воскресе! Дорогие братья и сестры!
Неизреченной милостью Божией мы продолжаем изучать Курс для тех, кого сотворил Бог Троица, что есть Антропология. 
Дорогие братья и сестры! «Наука истинной жизни опытом достается», - учит нас святитель Феофан. СМЫСЛ ОТКРЫТЫХ УРОКОВ в том, чтобы учиться, т.е. самим делом приобретать опыт истинной жизни. На истинную жизнь нужно настроиться, - учит нас святитель Феофан. Мы стали постигать АЗБУКУ, как ключик настройки. Освоив это, и получив в душе радостные плоды, мы не можем не делиться этой радостью с ближними своими, прежде всего с детьми. Делюсь и я с вами моей радостью, усвоением АЗБУКИ моей семьёй, моими детишками.  («УСВОЕНИЕ АЗБУКИ» показывается ролик).  Вы сейчас увидели опыт нашей семьи. Вот так, не заучивая, а просто, играючи с детишками, постоянно прослушивали АЗБУКУ, мы выучили за неделю всю АЗБУКУ. За неделю она втекла в нас. Душа наша восприняла азбуку естественным образом. И, в продолжение наших уроков мы просим делиться с нами вашим опытом. Занимайтесь со своими детишками азбукой. Азбука дается детишкам очень легко. Желаем вам получать радость от совместного с родными и близкими усвоения-изучения азбуки, чтобы этот настрой радости сопровождал всю нашу жизнь. Каждый ОТКРЫТЫЙ УРОК – это маленький шаг на ПУТИ ОБЩЕНИЯ с ТВОРЦОМ БОГОМ ТРОИЦЕЙ. 
Желаем вам приобрести радость от общения на уроке и передаём слово отцу Харитону.
Монах Харитон
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Доцент, кандидат физико-математических наук
Дорогие братья и сестры! Христос Воскресе! В самом начале наших уроков, когда вы открываете только Интернет и урок включаете. Написаны такие слова: «Мы в Боге живем, и с Богом живем, Как воздухом дышим, как воду мы пьем». 
Слова то мы говорим. (ЧУВСТВЕННЫЙ ОПЫТ) титры на экране. Но, ощущать это, и соответствовать этому мы не всегда можем. Почему? Потому что в тот момент грехопадения человечества, когда шипением змея враг рода человеческого вошел в уши и в звучание, исказил голос Божий… Он ведь продолжается и сейчас в этот момент.
Нам очень важно это осознать и выделить в себе, почему мы и звучание азбуки постоянно в себе подновляем.
Потому, что это для нас наиболее простой и доступный способ услышать голос Божий в себе.
Мы же повторяем многократно, что мы не учим, а стараемся так произносить...
Вот, вы видели, как детки учат азбуку.
И, вы тоже старайтесь.
Господь всегда тем, кто ему приятен будет посылать своих учеников.
Кого посылает Господь прежде всего родителям?
Детей!
С детьми не учить азбуку это преступление..
Это то первое, что доступно детям.
Аз, Буки, Веди. ...........
И, вот это звучание голоса, когда ты свое слышишь, тогда ты сможешь и с детьми услышать.
Это работа на всю жизнь.
Чтоб молитву правильно и красиво прочитать богоугодно ой сколько придется потрудиться над артикуляцией, над произнесением.
Потому что мы в плоти живем, а душа в духе живет.
Нам нужно согласовать этот момент духовного и телесного, плотского.
Вы же понимаете.
Мы поэтому и говорим, вот посмотрите, как красиво названа эта книга:
«Что есть духовная жизнь и как на нее настроиться»
Это есть вопрос. И, мы уже говорили о том, что вопрос подразумевает поиски ответа.
А, ответ в чувственной области находится.
А, Бог невыразим, и получается, что Бог должен быть выражен словами.
Это противоречие.
Вопрос в том, как выйти из этого противоречия.
Основной вопрос, дорогие братья и сестры, который мы здесь отрабатываем, это умение слышать голос Божий, умение жить в Боге.
Как Бога можно понять. Господь невыразим.
Если Он невыразим значит нужны какие то средства
Мы изучаем инструментарий, строим конструкции какие то свои человеческие.
А, Бог невыразим.
Получается противоречие в том, что мы должны выразить то, что невыразимо словами, выразить какими то наглядными средствами.
Мы с вами говорили, что у нас есть набор — Петрушка
Нам нужен символический язык и наглядные образы.
Мы от Бога получаем символический язык, а дополняем его для себя некими образами.
Вот, есть матрешка
Мы используем пирамидку
Говорим «да», внутри его есть некий стерженек, который нам нужен, чтоб мы правильно понимали то, как устроен человек.
Это та, необходимая нам среда которая позволяла бы нам говорить о Боге.
Хочу подчеркнуть вам принципиальный момент.
Мы его озвучиваем.
Это все чувственное
Человек пытается как то выразить свое отношение к Богу.
Но, мы не можем никак по другому жить, если мы хотим жить в Боге, то мы должны слышать Его голос.
Мы должны пользоваться истинным мировоззрением
Потому, что все что вокруг нас звучит, шумит, нас куда то влечет , тащит — это все мир сей
Мир сей имеет свои символы и своих идолов.
Нам они только мешают.
И, мы для того чтоб жить в Боге должны проходить наши уроки, слушать слово Божие, слушать проповеди, посещать службу Божию.
Для чего?
Для того, чтоб вдруг ощутить то, что мы называем Благодатью.
Она есть в нас, но мы должны с ней быть едины, и тогда Благодать называется стяжанием Благодати
Благодать всегда посещает человека и оставляет память о себе.
Вот, как интересно выражается Феофан Затворник:
«Даже стакана воды поданного жаждущему, Господь не забывает».
А, как Он не забывает, а только одним. Посещением Благодати.
Вот, вам и стяжание Благодати.
Поэтому, мы не интеллектуально учимся.
Хотя без этого никуда не обойтись.
Все образы действуют на наш интеллект . Это наши мысли, наши образы, рассуждения.
Но, мировоззрение, оно действует поверх всего.
Мировоззрение это не посмотрите налево и посмотрите направо.
Ах, какую я экскурсию видела.
Нет! Это кругозор.
Я хочу, чтоб вы поняли разницу, что символическое мышление, которое заложено в Библии, оно отличается от наших понятий.
И, мы уже говорили на уроках, что мозайка нам дается для того, чтоб мы осознали, что Божие мировоззрение это некий рисунок данный нам, образно говоря свыше Богом, и который будет или соответствовать нашим мыслям или не соответствовать
Поэтому первейшая задача, услышать в азбуке голос Божий, мы его и отрабатываем.
Поэтому, старайтесь себя и вас люди, которые окружают ваши ближние, вот эту азбуку отрабатывать
Не стесняйтесь это делать и это производить.
Мне сделали такой упрек, что дескать с азбуки начинается грамматика, а покаяние ведет к чистоте души.
Да внешне так получается..
Я думаю, что если мы слушаем голос Божий, то для нас состояние бого общение начинается как раз с этого голоса.
Поэтому, я хотел вас прежде всего вам сказать, что все наши вспомогательные средва нам помогают прийти к истине.
Все наши наглядные образы это всего лишь помощь.
А, истина Богообщения не от нас зависит.
Ибо, Бога понудить быть в нас мы не можем.
Мы предлагаем себя. Бог либо посещает нас либо нет.
Я буду повторять вам постоянно притчу о десяти девах пять из которых были юродивами.
Господь сказал:
«Не вем вас!»
Мы не можем Бога обязать быть в нас.
Мы только приглашаем. Приди Господи!
Вселись в ны.
Для того, чтоб придти и вселиться Господу нужно, чтоб наша душа была чистая.
Потому и фонд называется «Чистое сердце»
Это говорит о том, что человек взывая приглашает Бога , и не ставит ему условия.
Потому, что если у меня есть к Богу вопросы, Господь не может придти в такое сердце.
Я хотел бы поэтому с вами преступить к изучению наглядного пособия, которое мы называем физико-морфологическая модель.
Я просил вас заготовить такие, как в школе назывались контурные карты.
Они вот так выглядят в черно-белом варианте.
Есть Учебно-методический комплект к каждому уроку.
Вы скачаете, отпечатаете, а дальше не разбирайтесь.
Мы будем потихонечку здесь с вами осваивать.
Вот например здесь Бог.
Я предлагаю здесь раскрасить.
Бог есть Любовь! Правильно?!
Красненьким цветом мы выделили слово Любовь.
Бог есть жизнь — давайте зелененьким выделим.
Приступайте к работе, чтоб было не скучно.
Оранжевым выделим Благодать
Вот у нас уже этот уголочек , где Бог закраситься.
Теперь, мы говорили, что человек трехчастен
В виде символов мы заготовки Матрешки говорим, вот дух наш, вот душа наша, вот плоть наша.
Сразу видно — Дух, Душа, Плоть.
Дух красим голубеньким.
Душа — зелененькая.
Плоть — коричневый, фиолетовый (что останется)
Коричневый земляного цвета.
Обращаю внимание 
на два символа Сознание и Свобода.
Мы их вначале нарисуем, а потом прочитаем, как Феофан Затворник нам это предлагает.
Вот, посмотрите, Оранжевый пусть будет вот этот мир благодатый.
Стрелка вверх указывает направления Сознание и Свобода.
Человеку дана Свобода к Богу.
Но, когда человек своевольничает, то это уже не свобода.
Он уже сознательно уходит в мир, «я сам».
Как только мы соответствуем этому направлению, человек распадается.
Он переходит совершенно в другое состояние.
Господь сказал Адаму и Еве - «Смертью умрете!»
Это значит, что Благодати здесь нет.
Давайте остановимся на этом понятии, что Сознание и Свобода даны человеку, чтоб жить в Боге.
Жить без Бога, есть своеволие
Человек имеет такую возможность.
Человек имеет право выбора. Он уже не свободен.
Говорят, что человеку дана свободная воля
Воля — это душевная сила.
Свобода — это духовная сила.
Свободная воля — это некое своеволие.
Человек совсем в другом состоянии находится.
Феофан Затворник так пишет об этом:
Открываем 20-ое письмо.
Читаем.
«Бог создал человека для Блаженства и именно в нем живое общение.
Помните Псалтырь с чего начинается:
«Блаженны Блажен муж и жене по совету нечестивых»
Что такое Блаженство?
Богообщение с жизнью в Боге.
Живое общение с Богом.
Общение с Богом для человека это есть общение.
Господь вдунул в лицо дыхание жизни своей, что есть Дух.
И, существенное свойство Духа — Сознание и Свобода.
Существенное движение его исповедание Бога Творца Промыслителя воздаятеля с чувством полного от Него зависимости..........................................
Кто зазнался? Человек зазнался!
И, все силы направил на себя любименького.
Что из этого произошло?
Будем это изучать!
Принципиально должны увидеть, как символически выражается свобода.
Жизнь в Боге.
Потому, что она выражается вот таким состоянием человека.
А, здесь совершенно другой человек.
Вот, своевольное состояние «Я сам» и вот «Человек в Боге»
Этот момент мы зафиксируем и на нем остановимся, чтоб мы с вами понимали, что такое своеволие и что такое свобода.
Свобода жизни в Боге, когда ты соответствуешь замыслу Божьему.
Но, когда ты нарушаешь хотя бы одну заповедь ты автоматически переходишь в состояние «Я сам»
Мы как бы живем одной жизнью, но каждое мгновение можем изменять свое состояние.
Нужно пожить в Боге , чтоб это все понять
В самом начале еще Константин Викторович зачитал слова Игнатия Брянчининова о том, что «усвой мысли и дух святых отцов»
Мы своим умом не дойдем до этого.
Если мы в духе святых отцов, то для нас это будет естественно.
Понимание того, что такое Свобода, и что такое Своеволие.
Еще повторю.
Свобода не в том, чтоб творить свою волю, а в том, чтоб за Богом идти своей волей
 
Когда мы свою волю творим и пытаемся выбрать что-то , то сама идея выбора это уже не свобода.
Свобода это полное доверие Богу — это Блаженство.
На этом пока остановимся.
Братья и сестры!
Откроем 26 Письмо.
Читаем такие слова:
«Думаю, полагаю, что вы удержали в памяти такие слова, что христианин не прост, а сложен из естества и Благодати»
Мы с вами говорили, что естество можено изобразить — Дух, Душа, Плоть
А, Благодать, как изобразить
Изобразить Благодать нам поможет Петрушка.
Все нанизано внутри человека на Благодать.
Схематически изобразив Благодать у нас идет внутри.
А, Плоть, Душа, Дух нанизаны на Благодать.
Благодать исходит от Бога
А, все естество — Дух, Душа , Плоть нанизаны на Благодать.
Это принципиальный момент, как устроен человек.
На 3 Письме мы особо останавливались.
Феофан Затворник так сказал нам :
«Я имею намерение все достойное истинной жизни выводить из устройства человеческого естества»
Это же описано в 26 Письме.
«Жить нам надобно так, как Бог создал нас».
Как создал?
«Христианин не прост , а сложен из естества и Благодати.»
Естество наше — Плоть
Изобразили сдесь Душу, Дух человеческий.
Это все держится на Благодати.
Закрепим то , что сказали дорогие братья и сестры!
Когда человек живет в Боге, тогда он соответствует вот такому устройству.
Внутри у него Благодать живет.
Весь человек Дух, Душа и Плоть собраны на Благодати.
Когда же человек своевольничает, то он распадается.
И, тогда по видимости он человек, а фактически он не соответствует человеку.
Вот, как он поклонился князю мира сего, так князь мира сего может в это развалившееся существо сам войти.
Это все у вас есть в приложении.
Серьезно относитесь к учебно — методическому комплекту, который мы вам прилагаем.
Там есть начало, которое послужит нам теми символами, которые мы сможем использовать.
Это все не сразу понимается.
Но, потихонечку вы «придете к тому, что начнете вести такие речи, которые садись да записывай».
В это надо верить, к этому надо стремиться
Как нужно самостоятельно работать.
Если вы не имеете ни каких сил, пришли с работы и очень устали, не спится, то берите вот такой набор, то садитесь и на обычном листочке раскрашивайте, читайте
Детский и простой труд вас приведет в чувства, потому что Благодать за это Богом дается.
Вы почувствуете, что вы уже работоспособны, что вы можете читать, что вы можете дальше двигаться
Сразу что то брать и пытаться осмыслить, у вас ничего не получиться
Тем более мы с вами прочитали что «жизнь духовный особый мир, куда не проникает мудрость человеческая».
Мы будем это повторять многократно.
С тем, чтоб придти к таким простым и детским приемам.
«Внутри человека премудрость живет»
И, голос ее нас по жизни ведет»
Его заглушая мы встречаем преграды,
А, Он на влечет (голос Божий) 
И, вручает награды.
Любовь это дар.
Мы сказали , что Бог это Любовь.
….....................................................
чтоб не творить своеволье,
а чтоб за Богом идти своею волей.
Чтоб быть постоянно в Боге.
Прочтите полностью это стихотворение
Оно у вас есть под первым уроком.
«Два голоса» называется.
Программа изложенная в стихотворной форме.
Думаю на сегодня хватит.
Серьезно отнеситесь к тому, что говорим.
Скачивайте учебно-методическое пособие.
Работайте над ним.
На сайте можно выражать свои вопросы, делиться тем, что у вас получается.
Надеюсь на наше взаимопонимание.
Ангела Вам хранителя!
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Всего вам доброго!
(Записала  Князева Татьяна Степановна)

